	
	                                      «УТВЕРЖДАЮ»

Начальник управления 

 физической культуры и спорта 

Белгородской области

______________ Сердюков О.Э.



ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого лично-командного чемпионата Белгородской области по пауэрлифтингу среди городов и районов.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· популяризация пауэрлифтинга среди населения области;

· повышение спортивного мастерства участников;

· выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды области с целью участия на республиканских соревнованиях.

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся 7-8 апреля 2012 года по адресу: ФОК ФГОУ ВПО БелГСХА
 пос.Майский Белгородского района.

Начало соревнований:
      7 апреля 2012 г. – в 12 часов,      взвешивание участников с 11 часов. 

8 апреля 2012 г. – в 11 часов,      взвешивание участников с 10 часов.
3. РУКОВОДСТВО  ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
     Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет управление физической культуры и спорта Белгородской области. Непосредственное руководство по проведению возлагается на ФОК ФГОУ ВПО БелГСХА пос. Майский Белгородского района и Федерацию пауэрлифтинга Белгородской области . Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию по действующим правилам ФПР.

     Чемпионат проводится в соответствии с календарным планом на 2012 год.  

     Главный судья соревнований – Богачев В.Д.

Главный секретарь соревнований – Чурикова Е.В. тел.8-952-425-56-62.

                                                4.УЧАСТНИКИ  СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях  допускаются сборные команды городов и районов с участниками  не моложе 14 лет, имеющие допуск врача и удостоверение личности. Состав команды - 11 участников,  1 тренер-представитель, 1 судья.

Начальные заявочные веса участников в сумме силового троеборья не ниже 2 разряда.
Строжайшее соблюдение формы и экипировки участников обязательно.

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ
      Личное первенство определяется в каждой весовой категории по лучшему результату в сумме троеборья. Командные первенства определяются по наибольшей сумме очков набранных 5-ю зачетными участниками, но не более 2-х в одной весовой категории . В случае равенства очков выигрывает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д.мест.

 В зачет идут результаты не ниже 1 разряда.

6.НАГРАЖДЕНИЕ
 Победители соревнований в личном зачете в каждой весовой категории по сумме поднятых килограммов силового троеборья награждаются дипломами первой степени, медалями и  призами.

Участники соревнований, занявшие 2, 3 места в каждой весовой категории, награждаются дипломами соответствующих степеней и медалями.

7.РАСХОДЫ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований  относятся за счет средств проводящих организаций, привлеченных средств спонсоров дипломы, медали, арендная плата  за спортсооружение, ценные призы  лучшим спортсменам ,питание судей за счет областного управления физической культуры и спорта Белгородской области, призы победителям за счет привлеченных средств. Расходы, связанные с участием команд и участников, относятся за счет командирующих организаций (проезд, питание, проживание). 

8.ЗАЯВКИ

Заявки на участие в соревнованиях  установленной формы, заверенные врачом, подаются непосредственно на взвешивании. Предварительные заявки на участие и на бронирование мест в гостинице подаются до 20 марта 2012 года главному  секретарю соревнований Чуриковой Е.В. по тел.8-952-425-56-62 или по электронной  почте afrоgesha@yandex.ru . Все участники соревнований обязательно должны иметь при себе паспорт, именную заявку установленного образца, подписанную врачом и командирующей организацией, медицинскую страховку от несчастного случая.
Стартовый взнос для участников составляет 150 рублей с каждого участника. Стартовый взнос идет на расходы по подготовке и проведению соревнований: автоуслуги по перевозке инвентаря к месту проведения соревнований и обратно, уборка помещения, приобретение канцтоваров.

Проезд к месту соревнований: маршрутное такси №102 от остановки Стадион до конечной п. Майский, ул. Садовая,12 ФОК БелГСХА.
9.ПРИЛОЖЕНИЯ

1.Командные очки за занятое место

	место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10 и т.д

	очки
	12
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


2.Образец заявки

Заявка 

от команды ______________ на участие в открытом лично-командном Чемпионате Белгородской области  по пауэрлифтингу среди городов и районов 7-8 апреля 2012 года ФОК ФГОУ ВПО БелГСХА пос. Майский Белгородского района.

	№/п


	Фамилия,имя
	Год рождения
	Разряд
	Весовая категория
	Лучший результат
	Тренер
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено ______ чел.                             Врач                                           подпись, печать

                                                                              Представитель                          подпись, печать

«____»_______________ 2012 г.

Положение является официальным вызовом на соревнования.

ОРГКОМИТЕТ

БЕЛГОРОД  2012 год

